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Heneas : nepean
Jenn 1 @ nonenensumi Macea | IMmwesvie Bewectea FHepr.ueHHOCTH BUTAMMHBI (mr) MHHEPAJILHLIE B-Ba (mr
nopuy | Benn | FKnpi ¥raepoawm | ( wwan ) Bl C A E Ca P Mg Fe
BospacTuan kateropun : 7-11 "
ner
No Moxepenbuuk
TK
3asrpak
174 | Kawa kyxypysuas 250 739 10,34 53,9 345,77 0,084 0,76 51,06 97,39 129,3 143,13 | 29,45 | 1,59
MOMOYHASR € MACTOM H
caxapom
(15 [ Cm p/mopunsamn 20 4,64 5,9 0 71,66 0,006 0,14 52 34 176 100 7 0,2
14 Maeno e, mopunsmu/ | 8 0,08 5,76 0,1 52,58 0 1] 32 0,08 1,92 24 0,016
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 0,027 0 0 11,1 28 1,4 0,28
E Xael muennunrii 60 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0,52 9,2 34,8 132 | 0,44 ’
1 Hroro 3a AHUH 538 f 15,34 22,42 88,32 623,53 25,00% 0,13 0,927 13506 | 138,91 | 327,52 283,13 | 51,05 | 2,526
{qu-.uu ! nepean
—j T BTOPHITK Macea Muwesvie Bemecrsa DHepr.uennocTs BUTAMMHBI (mr) MHHEPAJIBHBIE B-Ba
Jenn-2 (mr)
Bospacruan kateropus : 7 - mopumi | Benwn | Kupw Yrneroaw | ( kican ) B1 C A E Ca P ‘ Mg Fe
11 aer
.Nu l’lul,"““.-' o T T D Ay = - S s RAAM Al o LS S S e ey 1
TK Sanrpar
(302 | Kuma rpeancsan 150 9,59 [ 6.00 38,64 234,96 0.2 22,65 | 14,82 | 203,93 | 135.83 [ 4.56
243 Coenera 50 47 7.5 0.4 87,9 03 9.6 493 3 0.6
nrsapuas/icondacnnie
el
200 Hitno oTeapuoe 40 5,08 4.6 0,28 62,84 0,003 100 024 |22 76,8 4.8 1
1 Maucano cang., fmopuisivn/ 8 0,08 5,76 0,1 52,58 0 0 32 0,08 1,92 |24 0,016
R il ¢ papentem 200 0,13 0,07 13,65 56 0,27 126 |39 23 0,49
Noeh nmennyHbi &0 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0,52 |92 34.8 13,2 0,44
oo i npuem ninum 508 22,74 24,42 72,39 587.8 25,00% | 0,243 | 0,27 132 23,79 | 70,14 | 371,13 | 161,43 7,106




Hepens : nepmas I

JdeHn 1 epeaa Maceca | [Mnmessie Bewecrs SHepr.ueHnocTh BHTAMMHBI (mr) MHHEPAJIBHBIE g-ga
neHL-3 (mr)
T/K | Bospactuan kateropun : 7- | nopuun | Beawn Hupur ¥raesonst | ( wcxan ) Bl € A E Ca P Mg | Fe
11 ner
Cpena
3arTpax
222 | [lynmHr 3 TBopora 150 21,85 17,83 20,15 332,89 0,091 | 0,3 90 1,2 195 282 39 ;358
Mousioko crymenoe 20 1,42 1,25 11,04 58.84 001 |02 5 002 | 634 |458 6,8 0,04
376 | Yaii ¢ mremom 200 0,16 0,02 13,25 58 0,27 60 a2 5.8 3 0,34
Xaeh muenuynnbii 60 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0,52 |92 34,8 13,2 | 0,44
Séaoko 100 0,54 0,54 13,23 44,45 0,036 | 13,5 0,27 1216 14,85 12,15 | 297
HToro 1a npuem nunu 530 21,5 | 20,04 76,99 587,70 25.00% | 0177 | 1427 [ 95 | 62,00 [ 294,4 | 383,25 | 68,15 | 5,14

Hepenn @ nepean
[He p

Henn @ wersepr NOPUHH DHepr.UeHHOCTH( MHHEPAJILHBIE
enn-4 [MmeBsie BemecTsa KA ) BUTAMHHbI (mr) B-Ba (Mr)
Bospacruas wateropun : 7-11 Beakn | Kupwi | Yraesonst Bi [ A E Ca |P Mg Fe
aer
= Tl1~'|m-]L
Famrpane
288 | Mwwnorsapras 7100|2161 | 1333 |0 | 20667 e 004 J20 | 70240 [997 2947 | 1.45
304 | Pue oreapuoii 150 3,67 542 3517 217,18 0,03 27 | 0.6 | 261 |61,5]19.01 0,53
16| Berunna sapeno- 30 6,78 6,27 84 3.6
Konenan/nopunam/
T | b ¢ ansmonom 200 0,13 0,02 152 62 2,83 1 142 |44 |24 0,36
Nl mmennuHbi 40 316 0,4 19,32 93,52 0,04 052192 [348| 132 |044
Heoro w nprem mnmm 520 3535 | 2544 | 69,69 663,37 25,00% 0,11 | 2,83 | 47 | 9,14 | 69,6 | 200 | 64,08 | 2,78




Hexean : nepsas l [ J | | | | [ f [ ]
Nenn ¢ mATHWUA | Macea JHepr.ueHHoCTE( BUTAMMHBI (mr) MHHEPAJILHBIE g-pa (mr)
AeHL-5 nopuuu | [iniessie seweersa KKan )
Bospactuan benkn | Kupei | Yrnesonn Bl C A E Ca P Mg Fe
kareropua : 7-11
Jier
Matunua
3aBTpak
215/9 | Omaer e 170 13,6 12,7 4,89 196,14 0,12 | 521 | 2548 [ 0,66 100,32 | 2302 | 257 2,54
i 3ENEH.FOPOIIKOM
15 Crip /mopupsivu/ 20 4,64 5,9 /] 71,66 0,01 [0,14 |52 34 176 100 7 0,2
381 Kodeiinnii 200 3.6 2,67 292 1552 0,03 | 147 158,67 | 132 2933 | 24
HANTOK 13
KOHUEHTPATA
Xoaed muennaubii 60 3.16 0.4 19,32 93,52 0,04 0,52 972 34.8 132 | 0,44
386 Kucno 100 8.48 3,008 11,808 107,01 006 |12 20 248 190 30 0,21
MOLIPOAYKRT 2,5 %
mn-u 33 TIPHEM mn 550 3348 | 24,678 | 65,218 623,53 2500% | 0.26 |8.02 | 3268 35,18 | 692,19 | 687 1052 | 579 :I
L | Heneas : sropan | ] | | | | =7
Jenn 6 Maecca | Muwersle sewectra Onepr. BUTAMMHBI (mr) MHHEPAJNBHBIE g-ga (mr)
nopun UEHHOCTH
=t BN e NI e S ) s e e e s : PSSR
Bospacruan kareropun : 7- 11 benk | Hupw | Yroeron B1 C A E Ca P Mg Fe
e " bI
Jawipa
Puiba saneuenan s 150 13,99 16.41 14,23 2382 0,009 | 0,127 34,82 | 314 | 5577 157,08 | 32,8 1.6
eMercoyee/smnrraii/ 8
Pue ornapuoii 150 3,67 542 36,67 210,11 0,03 27 0.6 261 61,5 19.01 | 0,53
Orypen enei, 30 0,24 0,03 0,75 423 0,01 3 0,03 |69 12,6 42 0,18
Hadi ¢ mibom 200 0,53 9,87 41.6 2,13 15,33 23.2 12,27 | 2,13
Nael i 40 3.16 0,4 19,32 03,52 0.04 0,52 |92 34,8 13,2 | 0,44

FEvono v ipient i 570 21,59 | 22,26 80,84 587,66 25,00% 0,089 | 5257 | 61,82 | 326 89,81 289,18 | 81,48 4,88J




Henens : evopas J
Hdens 1 7 Macca Mumessie petecTea FHepPr.uennoeTL BHTAMMHBI (mr) MHHEPAJIBHBIE B-Ba
NOpUHH ( wxan ) (mr)
Bospacrnas kateropus : 7-11 Benx | Hupe ¥raenog B1 C A E Ca P Mg Fe
ner ] Bl
BTOPHHK
3aBTpax
17 | Kawa monouuan uz puca u 250 4,08 9,14 35,55 250,57 008 |07 |448 |328 |109, | 1382 |304 |06
5 niena 8 9 4 2 5 g
15 | Coip/mopunsmu/ 20 4,64 59 0 71,66 0,00 |01 |52 34 176 100 7 0.2
[ 4
14 | Maeao eans. /nopunsamn/ 8 0,08 3,76 0,1 52,58 0 0 32 008 [192 |24
8| Kakao ¢ Mmonokom 200 3,6 2,67 292 1552 0,03 |14 152, | 132 293 |24
2 T 2 ¥
Xareh muennuniii 40 3,16 0.4 19,32 0352 0,04 0,52 |92 34,8 132 '| 04
4
518 16,46 | 23,87 84,17 623,53 25,00 0,15 |23 | 128, | 674 | 448, | 4074 | 799 |3,
Hyoro sa npues nnomm Yo 6 9 8 9 ki 2 8 3
[ Henenn @ Bropas | [ | | |
Jenn : B Macca | TMuuieBbie BeuiecTsa Iuepr.ueHHoCTh( BHTAMMHBI (mr) MHHEPAJIBHBLIE B-Ba (mr)
nopuxn KiKau )
Boapacruns-kenreropus—7 - | - — — B o AHpBE ¥ - -+ ———-B—-C - A B - {|-Ca P -Mg--——Fp———
11 ner
epea
3asTpak
222 | Myawnr Teopomnsiii | 250 2502 | 27728 36,18 400,32 0,11 | 0,36 108 144 | 234 338 396 | 162
np Hixem 13 abpurocon 18 0,09 12,8 52,26 0,43 0,14 | 2,16 3,24 1,6 0,72
377 | Yail ¢ caxapom n 200 0,53 9.87 416 2,13 1533 | 232 12,27 | 2,13
SHMONOM
| Xute nmemnni 40 3,16 |04 19,32 93,52 0,04 0,52 |92 34.8 132 | 044
THroro s npies mnmm 508 288 |27.68 | 78,17 587,7 2500% | 0,15 | 2,92 108 |21 2607 |399,24 | 66,67 | 4,91




Jem, 19 Macca | Muweskie sewecrea Juepr.uennoctn BUTAMMHBI (mr) MHHEPAJILHBIE B-sa (mr)
mopun ( Kkan )
[0
Bospacruau iarcropus : Beak | Wup ¥raesog B1 C A E Ca P Mg Fe
7-11 ner " Bl bl
21597 | Omaere 200 1106 | 1995 | 4,63 274,59 0,12 549 | 269 0.69 | 105, [24298 [27.12 2,68
SEICI.IOPOILKD 9
= o
386 f:'{_—'/lu Monnpoaykr | [0 B48 3.008 11,808 107,01 0,064 2 20 248 190 30 0,21
e - 3
376 Haii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0 002 |0 0 1,1 |28 1,4 0,28
T
14 Macao caus. 8 0,08 5,76 0,1 52,58 0 0 32 0,08 (192 |24
i | /mopunamu/
Xned 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0,52 |92 34,8 13.2 0,44
HHYH BT
Hroro 3a npuem nmum 548 22,85 | 29,14 | 50,858 587,70 25,00 0,104 6,71 | 321 1,29 1376, | 47298 | 71,72 3,61
Yo 1
N
Henens : sropan Macea | Muwesnie semeeTna BHepr.uennocte BUTAMMHBI (mr) MHUHEPAJIBHBIE B-pa
Henn 10 nopumn ( wian ) (mr)
"
Bospacruan kaveropus = 7- 11 ner beax | Wupw | Yregenon Bl C A E Ca P Mg | Fe
: : - e e e ] e s e S E S R AR B o
AT
Janrpar
243 | Cocucia oreapran/cantacine 50 551 [1083 |06 65,78 045 [ 144 [7395 [ 795 |09
| neans/
311 Kaprodean 8 monoxe 200 123 7,75 24,5 210,36 0,06 201 (124 35,6 775 | 0,7
i 2 5 7
200 Hiino oreapuoe 40 5,08 4.6 0,28 62,84 0.03 100 (024 |22 76.8 4.8 1
379 Hamirox kogeiinbiii na monoxe | 300 3.6 2.67 292 155.2 0,03 | 145 1586 [ 132 |293 [za
7 3
Xoehh muenminpii 40 3,16 0.4 19,32 93,52 0,04 0,52 (9.2 34.8 13,2 | 04
4
Hvora w npues i 530 24,58 | 26,25 73,9 587,7 25,00% 0,16 | 1,45 | 100 3,22 | 2166 353,1 | 630 |55
2 5 7 5 3 1




